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Zagospodarowanie czasu zgodnie z podstawą programową obowiązującą od września 2017 r.


Podział czasu�
Godziny�
Co robią dzieci�
Działania nauczyciela�
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900 do1000�



Dzieci uczestniczą w zajęciach  dydaktycznych organizowanych , inspirowanych i prowadzonych przez nauczyciela, wyzwalając aktywność w różnych sferach rozwojowych, w tym czasie rozpoczynają się  zajęcia dodatkowe wg harmonogramu  ( j. angielski, rytmika, religia, gimnastyka ogólnorozwojowa)�
W tej części dnia nauczyciel jest postacią centralną, w której zadaniem jest kierowanie  działalnością dzieci w taki sposób , by osiągnęły jak najszerszy zakres wiedzy w danym temacie. Proponuje dzieciom pracę w grupach, w zespołach, indywidualną, wycieczki, warsztaty. Stosuje metody dramowe, dziecięcą matematykę Gruszczyk-Kolczyńskiej, twórcze rozwiązywanie problemów, pedagogikę zabawy, zajęcia grafomotoryczne, zajęcia profilaktyczne, realizację programów i projektów własnych, zajęcia sprawnościowe, plastyczne itd.�
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1000 - 1115�






Dzieci bawią się w ogrodzie przedszkolnym, chodzą na spacery lub wycieczki, zwiady. Na podwórku organizowane są gry i zabawy sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace ogrodnicze.�






Zadaniem nauczyciela jest wprowadzanie dziecka w świat przyrody i środowiska naturalnego. Organizuje zajęcia np. z użyciem lupy, rozgrywki w szachy plenerowe, warsztaty plastyczne w plenerze, pielęgnują zasadzone kwiaty, drzewka lub grabienie liści.�
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1115-1215�



Dzieci przygotowują się do spożywania zupki i deseru. Myją ręce po powrocie z podwórka przedszkolnego, podejmują czynności fizjologiczno-higieniczne w łazience. Dzieci zjadają posiłek.�



Nauczyciel motywuje do podejmowania prób samodzielnego rozbierania się w szatni, układania swojej odzieży na półkach. Nauczyciel uczy samodzielności ,estetycznego i kulturalnego spożywania posiłków. �
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